
PERFIL ALTITUDINAL

L’Espai Natural Protegit de la Serra de Llaberia 
(10.350 ha) és un massís representatiu de les muntanyes 
calcàries de l’arc mediterrani, envoltat per les planes del 
Baix Priorat, la Ribera d’Ebre i el Baix Camp. 

És una terra de contrastos, un paisatge heterogeni, 
amb ambients assolellats i secs, zones humides a les 
obagues i la pedra nua dels cingles i espadats.

Els itineraris ens endinsen en un territori típicament 
mediterrani ben conservat, i ens descobreixen com 
l’activitat humana present i passada l’ha modelat.
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La ruta comença a la plaça de la cooperati-
va Celler de Capçanes.

estacionament

Track de la rutaCom arribar?

Gratuït
10 places

Itinerari entre Capçanes i Marçà que ens descobreix 
un paisatge ple de contrastos entre la natura, els 
camps de conreu i les vinyes. Comencem la ruta a 
Capçanes, davant del monument al Carrasclet; 
passem pel celler cooperatiu i les piscines, i 
seguim el PR-C91 cap a Marçà. Creuem la riera de 
Capçanes i ascendim pel sender de la Solana, on 
trobem una caseta de pedra seca i els Arcs, un 
antic aqüeducte. Remuntant la riera de Capçanes, 
descobrim els Estrets, un oasi d’aigua. Creuem ara 
la riera de Marçà i ascendim a la Miloquera, amb 
vistes espectaculars des del mirador homònim. A 
Marçà visitem el Museu Lula Pérez - Marçàginé. 
Tornem a Capçanes pel camí de les Pedrenyeres, 
entre vinyes, oliveres i ametllers. Travessem les 
Burgueres, passem pel pont de la via del tren i 
concloem la ruta a Capçanes.

Ruta senderista 
per l’Espai d’Interès 
Natural de la Serra 
de Llaberia
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 https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
https://maps.app.goo.gl/HLbyDa1Hhh5LLah7A
https://web.gencat.cat/ca/inici
https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
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Base cartogràfica a escala 1:25.000 de l’ICGC. Continguts, fotografia i cartografia adaptats per Rutes Pirineus.



Pere Joan Barceló «Carrasclet», fill 
de Capçanes (426 habitants), fou 
un guerriller antiborbònic líder de la 
resistència després de la Guerra de 
Successió. S’exilià a Hongria, on morí 
combatent amb el grau de coronel.

La riera de Capçanes, continuació 
natural de la riera de Marçà, desguassa 
a l’embassament dels Guiamets. El seu 
entorn és força ric en biodiversitat, amb 
vegetació i fauna típiques d’aquests 
ecosistemes.

Els Arcs, a la riera de Capçanes, és una 
estructura construïda per l’home: un petit 
pont-aqüeducte històric que servia per 
transportar aigua, integrat en l’entorn 
natural del Priorat.

Els Estrets, a la riera de Capçanes, és 
un tram on la riera s’encaixa entre parets 
rocoses i crea un entorn fresc i ombrívol. 
És un oasi natural amb aigua que brolla, 
refugi per a la fauna salvatge.

El camí de les Pedrenyeres, entre 
conreus de vinya, ametllers i olivers, ens 
atrapa amb l’essència de l’agricultura 
més tradicional.

Des del mirador de la Miloquera 
s’observen vistes captivadores del Priorat 
i la serra de Llaberia: camps de cultiu 
de vinya, oliveres i ametllers, el poble de 
Marçà i, al fons, la majestuosa serra de 
Montsant.

Petites clapes de bosc s’intercalen entre 
bancals d’oliveres, ametllers i vinyes per 
crear un paisatge agrari modelat durant 
segles per la persistència dels agricultors 
prioratins.

El ferrocarril, inaugurat l’any 1891, 
va tenir un paper fonamental en la 
comercialització del vi, ja que era un 
mitjà ràpid i econòmic. Es van aixecar 
infraestructures rellevants com el pont de 
Capçanes.

Marçà, amb 599 habitants, acull un 
museu dedicat a l’escultor Marcel·lí 
Giné, conegut com a Marçàginé, i a la 
seva esposa, Lula Pérez. Hi trobem art 
contemporani, especialment pintura i 
escultura.

Monument al Carrasclet 
(211 m)

Riera de Capçanes (196 m) Els Arcs (202 m)

Els Estrets (245 m)

Camí de les Pedrenyeres 
(287 m)

Mirador de la Miloquera 
(346 m)

Les Burgueres, paisatge 
agroforestal prioratí (252 m)

Embassament dels 
Guiamets / pont del tren a 
Capçanes (169 m)

Marçà, Museu Lula Pérez - 
Marçàginé (314m)
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Patrocinadors:

Capçanes

Marçà

Els Guiamets

CONSELLS DE SEGURETAT NORMATIVA I BONES PRÀCTIQUES

Respecteu la propietat privada i el bestiar. No 
passeu per damunt dels camps de conreu ni els 
malmeteu.

 La circulació motoritzada està regulada. Informeu-
vos de les condicions i respecteu els senyals.

 No encengueu foc ni llenceu deixalles, excepte en 
els indrets autoritzats destinats a aquest efecte.

Respecteu la flora i la fauna salvatges, i no altereu 
la calma ni la tranquil·litat de la zona. Eviteu sorolls 
innecessaris. Porteu els gossos lligats. No recolliu 
roques ni cap tipus de mineral.

L’acampada lliure està prohibida. Informeu-vos 
sobre les àrees d’autocaravanes i d’acampada, i 
sobre la pernoctació.

L’escalada està regulada. Informeu-vos de 
les condicions. Podeu consultar la regulació 
d’activitats al web www.serrallaberia.org 
escalada.

És recomanable no accedir al medi natural en 
situacions climatològiques adverses. Consulteu el 
web www.meteo.cat

Aviseu sempre d’on aneu i quan torneu. 
Planifiqueu l’activitat i consulteu les guies i el 
mapa del recorregut. Circuleu per la xarxa de 
camins oficials del Espai d’Interès Natural.

Utilitzeu material i equip adequats. Porteu mòbil i 
reserveu bateria. Porteu aigua i menjar suficient.

Consulteu el Pla Alfa per si hi ha cap restricció. 
Per als nivells de perill molt alt o extrem, es 
recomana no accedir al medi natural. En cas 
d’emergència, truqueu al 112.

En època de caça major, alguns dels itineraris 
poden tenir restriccions per batuda. Respecteu 
les senyalitzacions.

Si teniu algun dubte o si trobeu incidències, 
adreceu-vos al Consorci de la Serra de Llaberia.

Els bancals de pedra seca.

Sotabosc mediterrani.

Església de Marçà.

Paisatges modelats per l’erosió al llarg de 
mil·lennis.

Els arbres morts són clau per la 
conservació d’espècies com el pica-
soques.

Camins que transmeten pau.

Erica multiflora, també coneguda com a 
cepell o bruc d’hivern.

El Priorat, terra de contrastos.

El mosaic d’aquesta terra.

https://www.agbar.es/
https://www.quironsalud.es/
https://web.gencat.cat/ca/inici
https://www.serrallaberia.org/
https://www.meteo.cat
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/agents-rurals/pla-alfa/
https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
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