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L’Espai Natural Protegit de la Serra de Llaberia 
(10.350 ha) és un massís representatiu de les muntanyes 
calcàries de l’arc mediterrani, envoltat per les planes del 
Baix Priorat, la Ribera d’Ebre i el Baix Camp. 

És una terra de contrastos, un paisatge heterogeni, 
amb ambients assolellats i secs, zones humides a les 
obagues i la pedra nua dels cingles i espadats.

Els itineraris ens endinsen en un territori típicament 
mediterrani ben conservat, i ens descobreixen com 
l’activitat humana present i passada l’ha modelat.
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La ruta comença a la plaça de la cooperati-
va Celler de Capçanes.

estacionament

Track de la rutaCom arribar?

Gratuït
10 places

Ruta pel parc de la Pedra Seca de Capçanes, situat 
a la zona de les Taules, on es concentra una gran 
diversitat d’elements en un espai reduït. Hi trobem 
marges, barraques, sopluigs, corrals, cocons, 
armariets, arneres, clapers, recers, un forn de 
calç... Aquest recorregut és un homenatge a la gent 
i a la tècnica constructiva transmesa de generació 
en generació. Des del 2021, l’art de la pedra seca 
forma part del Patrimoni Cultural Immaterial de 
la UNESCO. Sortim de la cooperativa i avancem 
pel carrer de Llaberia en direcció a la Fou, i en sortir 
del poble, continuem deixant a la dreta el camí que 
mena a la vall. Creuem la riera i la remuntem fins a 
trencar pel segon camí a mà dreta, que puja cap a 
les Taules fins a trobar l’inici. Al llarg del recorregut 
trobarem plafons interpretatius amb enllaços QR 
que donen accés a imatges i testimonis orals.

Ruta senderista 
per l’Espai d’Interès 
Natural de la Serra 
de Llaberia
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Base cartogràfica a escala 1:25.000 de l’ICGC. Continguts, fotografia i cartografia adaptats per Rutes Pirineus.

 https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
https://maps.app.goo.gl/HLbyDa1Hhh5LLah7A
https://web.gencat.cat/ca/inici
https://www.serrallaberia.org/rutes-peu


Pere Joan Barceló, Carrasclet, fill 
de Capçanes (426 habitants), fou 
un guerriller antiborbònic líder de la 
resistència després de la Guerra de 
Successió. S’exilià a Hongria, on morí 
combatent amb el grau de coronel.

Cocó amb el dipòsit excavat directament 
a la roca. Aquestes construccions 
s’excavaven manualment o amb dinamita 
i es revestien de calç. Es conserva en 
bon estat i manté aigua durant bona part 
de l’any.

Element de pedra seca format per una 
caseta doble orientada a l’oest, amb un 
espai destinat al pagès i l’altre a l’animal, 
i un cocó de grans dimensions per 
emmagatzemar l’aigua de pluja.

Element de pedra seca format per un 
sopluig, una caseta destinada a allotjar 
els pagesos i una codolleta utilitzada per 
conservar l’aigua i els aliments frescos.

Caseta orientada a l’oest, destinada a 
allotjar pagesos i animals, amb planta 
quadrada a l’exterior i de ferradura a 
l’interior. De petites dimensions, té la 
paret frontal recta i la coberta de pedra i 
terra.

Hi trobem el sopluig, destinat a 
emmagatzemar aliments; la caseta, 
amb la façana parcialment tancada; les 
restes d’un corral i d’una era i una arnera, 
recolzada al marge, destinada a l’hàbitat 
d’abelles.

Construcció de planta rodona sobre 
una llisera de pedra, amb la coberta 
reforçada amb terra per donar més 
solidesa. Encara es pot contemplar tot el 
seu esplendor.

Caseta construïda aprofitant el marge 
com a paret. Sovint s’empraven lloses 
planes i de grans dimensions, que 
facilitaven la construcció. El sostre 
recorda la closca d’una tortuga.

Es tracta d’un raser, construcció amb 
dos marges que formen una raconada 
protegida del vent de serè. S’utilitzava 
com a assecador i com a racó per 
encendre foc en dies de vent.

Sopluig: construcció habitualment feta 
dins del marge, aprofitant les seves 
parets per sostenir la llinda i el sostre. De 
petites dimensions, servia per guardar 
estris, conservar aliments frescos i 
refugiar-se.

Dues casetes en filera amb accessos 
independents, orientades al sud. 
Destaquen la mida de les pedres i 
l’acurat treball en els muntants de la 
porta de la caseta més gran. També hi 
trobem un forn de calç.

Capçanes, monument al 
Carrasclet (211 m)

Cal Ximo de Cama (256 m) Cal Colom (270 m)

Ca la Roseta (285 m)

Ca la Paula (300m)

Ca l’Arengada (290 m)

Obaga de Cal Mas d’en 
Francisco (350 m)

Ca la Marina (373 m)

Cal Florit (296 m) Ca la Roseta (283 m)

Ca l’Espardenyer (305 m)
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Carrer de Pau Casals, a Capçanes.



Marques blanques i grogues del sender PR.

Vistes de la serra de Llaberia des de Capçanes.

Creuant la riera de Capçanes.

Vistes sobre Capçanes.

Peu d’una olivera.

Tractor treballant al camp.

Roselles al costat del camí.

Marges de pedra seca.

Patrocinadors:

Capçanes

CONSELLS DE SEGURETAT NORMATIVA I BONES PRÀCTIQUES

Respecteu la propietat privada i el bestiar. No 
passeu per damunt dels camps de conreu ni els 
malmeteu.

 La circulació motoritzada està regulada. Informeu-
vos de les condicions i respecteu els senyals.

 No encengueu foc ni llenceu deixalles, excepte en 
els indrets autoritzats destinats a aquest efecte.

Respecteu la flora i la fauna salvatges, i no altereu 
la calma ni la tranquil·litat de la zona. Eviteu sorolls 
innecessaris. Porteu els gossos lligats. No recolliu 
roques ni cap tipus de mineral.

L’acampada lliure està prohibida. Informeu-vos 
sobre les àrees d’autocaravanes i d’acampada, i 
sobre la pernoctació.

L’escalada està regulada. Informeu-vos de 
les condicions. Podeu consultar la regulació 
d’activitats al web www.serrallaberia.org 
escalada.

És recomanable no accedir al medi natural en 
situacions climatològiques adverses. Consulteu el 
web www.meteo.cat

Aviseu sempre d’on aneu i quan torneu. 
Planifiqueu l’activitat i consulteu les guies i el 
mapa del recorregut. Circuleu per la xarxa de 
camins oficials del Espai d’Interès Natural.

Utilitzeu material i equip adequats. Porteu mòbil i 
reserveu bateria. Porteu aigua i menjar suficient.

Consulteu el Pla Alfa per si hi ha cap restricció. 
Per als nivells de perill molt alt o extrem, es 
recomana no accedir al medi natural. En cas 
d’emergència, truqueu al 112.

En època de caça major, alguns dels itineraris 
poden tenir restriccions per batuda. Respecteu 
les senyalitzacions.

Si teniu algun dubte o si trobeu incidències, 
adreceu-vos al Consorci de la Serra de Llaberia.

https://www.agbar.es/
https://www.quironsalud.es/
https://web.gencat.cat/ca/inici
https://www.serrallaberia.org/
https://www.meteo.cat
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/agents-rurals/pla-alfa/
https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
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