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PERFIL ALTITUDINAL y MAPA TOPOGRÁFICO

Base cartográfica a escala 1:25.000 del ICGC. Contenidos, fotografías y cartografía adaptados por Rutes Pirineus.

distancia total

6,3 km

señalización

pintura amarilla 
y blanca y 
banderolas

época del año

todo el año

tipo de ruta

circular

dificultad (SENDIF)

fácil

pasos equipados

no
desnivel
positivo/negativo

200 m

tiempo total 
estimado

2h 30’

D
A

T
O

S
 T

É
C

N
IC

O
S

estacionamiento

Gratuito
10 plazas

La ruta empieza en la plaza de la cooperati-
va Celler de Capçanes.

Track de la ruta¿Cómo llegar?

Ruta por el parque de la Pedra Seca de Capçanes, 
situado en la zona de Les Taules donde se concentra una 
gran diversidad de elementos en un espacio reducido. 
Encontramos márgenes, barracas, refugios, corrales, 
cadollas, pequeños armarios, colmenas, divisiones 
de tierras con majanos, cubiertos, un horno de cal... 
Este recorrido es un homenaje a la gente y a la técnica 
constructiva transmitida de generación en generación. 
Desde el 2021, el arte de la piedra seca forma parte del 
Patrimonio Cultural Inmaterial de la UNESCO. Salimos 
de la cooperativa y avanzamos por la calle de Llaberia en 
dirección a la Fou, y al salir del pueblo, seguimos dejando 
a la derecha el camino que lleva al valle. Cruzamos el 
arroyo y lo remontamos hasta girar por el segundo 
camino a mano derecha, que sube hacia Les Taules hasta 
encontrar el inicio. A lo largo del recorrido encontraremos 
paneles interpretativos con enlaces QR que dan acceso 
a imágenes y testigos orales.
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El Espacio Natural Protegido de la Sierra de Llaberia 
(10.350 ha) es un macizo representativo de las montañas 
calcáreas del arco mediterráneo, rodeado por las llanuras 
de El Baix Priorat, La Ribera d’Ebre y El Baix Camp. 

Es una tierra de contrastes, un paisaje heterogéneo, 
con ambientes soleados y secos, zonas húmedas en las 
umbrías y la piedra desnuda de los riscos y acantilados.

Los itinerarios nos introducen en un territorio típicamente 
mediterráneo bien conservado, y nos descubren cómo la 
actividad humana presente y pasada lo ha moldeado.

Ruta senderista 
por el Espacio de 
Interés Natural de la 
Sierra de Llaberia

 https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
https://maps.app.goo.gl/HLbyDa1Hhh5LLah7A
https://web.gencat.cat/es/inici


Pere Joan Barceló, Carrasclet, hijo de 
Capçanes (426 habitantes), fue un 
guerrillero antiborbónico líder de la 
resistencia después de la Guerra de 
Sucesión. Se exilió a Hungría, donde 
murió combatiendo con el grado de 
coronel.

Cadolla con el depósito excavado 
directamente en la roca. Estas 
construcciones se excavaban 
manualmente o con dinamita y se 
revestían de cal. Se conserva en buen 
estado y mantiene agua durante buena 
parte del año.

Elemento de piedra seca formado por 
una caseta doble orientada al oeste, con 
un espacio destinado al campesino y el 
otro al animal, y una cadolla de grandes 
dimensiones para almacenar el agua de 
lluvia.

Elemento de piedra seca formado por 
un cobijo, una caseta destinada a alojar 
a los campesinos y una cadolla utilizada 
para conservar el agua y los alimentos 
frescos.

Caseta orientada al oeste, destinada a 
alojar campesinos y animales, con planta 
cuadrada en el exterior y de herradura 
en el interior. De pequeñas dimensiones, 
tiene la pared frontal recta y la cubierta 
de piedra y tierra.

Encontramos el cobijo, destinado a 
almacenar alimentos; la caseta, con la 
fachada parcialmente cerrada; los restos 
de un corral y de una era y una colmena, 
apoyada al margen, destinada al hábitat 
de abejas.

Construcción de planta redonda sobre 
una terreno resbaladizo de piedra, con 
la cubierta reforzada con tierra para 
dar más solidez. Todavía se puede 
contemplar todo su esplendor.

Caseta construida aprovechando el 
margen como pared. A menudo se 
utilizaban losas planas y de grandes 
dimensiones, que facilitaban la 
construcción. El techo recuerda el 
caparazón de una tortuga.

Construcción formada por dos muros 
que crean un rincón protegido del viento. 
Se utilizaba como secadero y como lugar 
para encender fuego en días de viento.  

Cobijo: construcción habitualmente 
hecha dentro del margen, aprovechando 
sus paredes para sostener el dintel y 
el techo. De pequeñas dimensiones, 
servía para guardar utensilios, conservar 
alimentos frescos y refugiarse.

Dos casetas en hilera con accesos 
independientes, orientadas al sur. 
Destacan el tamaño de las piedras y 
el esmerado trabajo en los montantes 
de la puerta de la caseta más grande. 
También encontramos un horno de cal.

Capçanes, monumento al 
Carrasclet (211 m)

Cal Ximo de Cama (256 m) Cal Colom (270 m)

Ca la Roseta (285 m)

Ca la Paula (300 m)

Ca l’Arengada (290 m)

Umbría de Cal Mas d’en 
Francisco (350 m)

Ca la Marina (373 m)

Cal Florit (296 m) Ca la Roseta (283 m)

Ca l’Espardenyer  (305 m)
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Calle de Pau Casals, en Capçanes.



Patrocinadores:

CONSEJOS DE SEGURIDAD NORMATIVA Y BUENAS PRÁCTICAS

Respeta la propiedad privada y el ganado. No 
pases por encima de los campos de cultivo ni los 
estropees.

 La circulación motorizada está regulada. 
Infórmate de las condiciones y respeta las señales.

No enciendas fuego ni tires basura, excepto en los 
lugares autorizados destinados a tal efecto. 

Respeta la flora y la fauna salvajes, y no alteres 
la calma ni la tranquilidad de la zona. Evita ruidos 
innecesarios. Lleva los perros atados. No recojas 
rocas ni ningún tipo de mineral.

La acampada libre está prohibida. Infórmate sobre 
las áreas de autocaravanas y de acampada, y 
sobre la pernoctación.

La escalada está regulada. Infórmate de las 
condiciones. Puedes consultar la regulación de 
actividades en la web www.serrallaberia.org 
escalada.

Es recomendable no acceder al medio natural en 
situaciones climatológicas adversas. Consulta la 
web  www.meteo.cat

Avisa siempre de dónde vas y cuándo vuelves. 
Planifica la actividad y consulta las guías y 
el mapa del recorrido. Circula por la red de 
caminos, senderos y sendas existentes.

Utiliza material y equipo adecuados. Lleva móvil 
y reserva batería. Lleva agua y comida suficiente. 

Consulta el Pla Alfa por si hay alguna 
restricción. Para los niveles de peligro muy alto 
o extremo, se recomienda no acceder al medio 
natural. En caso de emergencia, llama al 112.

En época de caza mayor, algunos de los 
itinerarios pueden tener restricciones por batida. 
Respeta las señalizaciones.

Si tienes alguna duda o si encuentras incidencias, 
dirígete al Consorcio de la Sierra de Llaberia.

Marcas blancas y amarillas del sendero PR.

Vistas de la sierra de Llaberia desde Capçanes.

Cruzando la riera de Capçanes.

Vistas sobre Capçanes.

Pie de un olivo.

Tractor trabajando en el campo.

Amapolas al lado del camino.

Márgenes de piedra seca.

Capçanes

https://www.agbar.es/
https://www.quironsalud.es/
https://web.gencat.cat/es/inici
https://www.meteo.cat
https://interior.gencat.cat/es/arees_dactuacio/agents-rurals/pla-alfa/index.html
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