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PERFIL ALTITUDINAL y MAPA TOPOGRÁFICO

Base cartográfica a escala 1:25.000 del ICGC. Contenidos, fotografías y cartografía adaptados por Rutes Pirineus.

La ruta comença a l’aparcament de l’Espai 
Grèfol de Sant Gregori

Track de la ruta¿Cómo llegar?

El Espacio Natural Protegido de la Sierra de Llaberia 
(10.350 ha) es un macizo representativo de las montañas 
calcáreas del arco mediterráneo, rodeado por las llanuras 
de El Baix Priorat, La Ribera d’Ebre y El Baix Camp. 

Es una tierra de contrastes, un paisaje heterogéneo, 
con ambientes soleados y secos, zonas húmedas en las 
umbrías y la piedra desnuda de los riscos y acantilados.

Los itinerarios nos introducen en un territorio típicamente 
mediterráneo bien conservado, y nos descubren cómo la 
actividad humana presente y pasada lo ha moldeado.

distancia total

2,5 km

señalización

banderolas y 
pintura amarilla

época del año

todo el año

tipo de ruta

circular

dificultad (SENDIF)

fácil

pasos equipados

no
desnivel
positivo/negativo

130 m

tiempo total 
estimado

1h 30’
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Gratuito
20 plazas

estacionamiento

Paseo circular a las afueras de Falset, ideal para una 
jornada matinal llena de descubrimientos. El itinerario 
combina naturaleza, historia y buenas vistas en el 
entorno natural de las ermitas de Sant Gregori y Sant 
Cristòfol, en el Espai Grèfol. Se accede a pie desde 
Falset siguiendo el antiguo trazado de la carretera 
nacional o en vehículo hasta el aparcamiento. Desde 
aquí, pasamos por el área recreativa y la ermita 
inacabada de Sant Antoni, antes de llegar a la 
ermita de Sant Gregori, guarecida bajo un abrigo de 
roca de arenisca roja. Subimos a la cruz de Sant 
Gregori para disfrutar de unas vistas privilegiadas 
de El Priorat, La Ribera d’Ebre y La Terra Alta. 
Continuamos subiendo hasta la ermita de Sant 
Cristòfol y su cueva, lugares cargados de simbolismo 
y misticismo. El regreso sigue la pista forestal, que 
desciende haciendo lazadas.
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Ruta senderista 
por el Espacio de 
Interés Natural de la 
Sierra de Llaberia

 https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
https://maps.app.goo.gl/nuJ2DKLHKDHnSWhFA
https://web.gencat.cat/es/inici


Panel informativo de la ruta.

Aparcamiento de tierra habilitado para 
estacionar el vehículo y visitar el espacio 
natural protegido del Grèfol, que incluye 
las ermitas de Sant Gregori y Sant 
Cristòfol.

Área de ocio con mesas de pícnic y un 
parque infantil. Está situada en el camino 
de Sant Gregori, a mano izquierda, en 
una zona sombría. Muy cerca hay un 
antiguo horno de cal.

Un centenar de metros más allá del área 
se encuentra la ermita inacabada de 
Sant Antoni de Falset. Una construcción 
del siglo XIX.

Construida bajo un abrigo de arenisca 
roja con formas sinuosas, la ermita de 
finales del siglo xvi ha sido reformada 
varias veces; la última reconstrucción 
es del año 1927 a causa de un 
desprendimiento.

Muy cerca de la ermita, se accede 
por una pequeña escorrentía y unos 
escalones. Una cueva natural de 12 
metros de recorrido que acaba en una 
salita con la imagen de un santo.  

Cerca de la ermita la cruz marca un 
balcón de gres con vistas excepcionales 
de Falset, El Priorat, La Ribera d’Ebre y 
La Terra Alta. En las puestas de sol la 
luz anaranjada resalta los colores del 
peñasco.

Ruinas en la cima de la sierra de Sant 
Cristòfol, testimonio del pasado religioso 
de la zona. Se accede por un camino 
señalizado. 

Aparcamiento de Sant 
Gregori (429 m)

Área recreativa (427 m) Ermita inacabada de Sant 
Antoni (426 m)

Ermita de Sant Gregori
(444 m)

Cueva de Sant Cristòfol 
(538m)

Cruz de Sant Gregori 
(mirador) (456 m)

Ermita de Sant Cristòfol 
(541 m)
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Las torres de Altafalla.



Patrocinadores:

CONSEJOS DE SEGURIDAD NORMATIVA Y BUENAS PRÁCTICAS

Respeta la propiedad privada y el ganado. No 
pases por encima de los campos de cultivo ni los 
estropees.

 La circulación motorizada está regulada. 
Infórmate de las condiciones y respeta las señales.

No enciendas fuego ni tires basura, excepto en los 
lugares autorizados destinados a tal efecto. 

Respeta la flora y la fauna salvajes, y no alteres 
la calma ni la tranquilidad de la zona. Evita ruidos 
innecesarios. Lleva los perros atados. No recojas 
rocas ni ningún tipo de mineral.

La acampada libre está prohibida. Infórmate sobre 
las áreas de autocaravanas y de acampada, y 
sobre la pernoctación.

La escalada está regulada. Infórmate de las 
condiciones. Puedes consultar la regulación de 
actividades en la web www.serrallaberia.org 
escalada.

Camino de Sant Gregori.

Campanario de la iglesia de Sant Gregori.

Mirador de la cruz de Sant Gregori.

Señales de pintura amarilla para seguir el itinerario.

Muro lateral de la ermita de Sant Gregori.

Ermita de Sant Gregori.

Imponentes vistas de la llanura de Falset.

Interior de la ermita de Sant Cristòfol.

Falset

Es recomendable no acceder al medio natural en 
situaciones climatológicas adversas. Consulta la 
web  www.meteo.cat

Avisa siempre de dónde vas y cuándo vuelves. 
Planifica la actividad y consulta las guías y 
el mapa del recorrido. Circula por la red de 
caminos, senderos y sendas existentes.

Utiliza material y equipo adecuados. Lleva móvil 
y reserva batería. Lleva agua y comida suficiente. 

Consulta el Pla Alfa por si hay alguna 
restricción. Para los niveles de peligro muy alto 
o extremo, se recomienda no acceder al medio 
natural. En caso de emergencia, llama al 112.

En época de caza mayor, algunos de los 
itinerarios pueden tener restricciones por batida. 
Respeta las señalizaciones.

Si tienes alguna duda o si encuentras incidencias, 
dirígete al Consorcio de la Sierra de Llaberia.

https://www.agbar.es/
https://www.quironsalud.es/
https://web.gencat.cat/es/inici
https://www.meteo.cat
https://interior.gencat.cat/es/arees_dactuacio/agents-rurals/pla-alfa/index.html
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