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L’Espai Natural Protegit de la Serra de Llaberia 
(10.350 ha) és un massís representatiu de les muntanyes 
calcàries de l’arc mediterrani, envoltat per les planes del 
Baix Priorat, la Ribera d’Ebre i el Baix Camp. 

És una terra de contrastos, un paisatge heterogeni, 
amb ambients assolellats i secs, zones humides a les 
obagues i la pedra nua dels cingles i espadats.

Els itineraris ens endinsen en un territori típicament 
mediterrani ben conservat, i ens descobreixen com 
l’activitat humana present i passada l’ha modelat.
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La ruta comença a l’aparcament públic 
municipal de la Torre de Fontaubella.

estacionament

Track de la rutaCom arribar?

Gratuït
10 places

Itinerari que des de la Torre de Fontaubella s’enfila 
fins a la Mola de Colldejou, muntanya coronada 
per les ruïnes d’una antiga torre de vigilància, i un 
mirador amb grans vistes del Camp de Tarragona 
i el mar Mediterrani. Des de l’església, pugem per 
les escales del carrer de Dalt, on agafem una pista 
que es converteix en un corriol estret que travessa 
el bosc. En guanyar altitud, deixem la vegetació i 
entrem en un terreny rocós, fins a la Cova de la 
Mola, situada a pocs metres del Castell de la Mola. 
Des del cim, continuem pel prat, passem pel costat 
del Bassot de la Mola i descendim pel Portell de 
les Processons fins al Coll del Guix. Des d’aquí, 
una pista segueix la Vall de Massanes fins a la Font 
de Massanes. Finalment, l’antic camí de Llaberia 
a la Torre de Fontaubella, que passa pel pla de la 
Femada, ens retorna al poble.

Ruta senderista 
per l’Espai d’Interès 
Natural de la Serra 
de Llaberia
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Base cartogràfica a escala 1:25.000 de l’ICGC. Continguts, fotografia i cartografia adaptats per Rutes Pirineus.

 https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
https://maps.app.goo.gl/izukVEDywUEVx2Vu8
https://web.gencat.cat/ca/inici
https://www.serrallaberia.org/rutes-peu


L’ajuntament de la Torre de Fontaubella 
(119 habitants) es troba al centre del 
poble, al costat de l’església de Santa 
Maria i del cafè. La zona recreativa, amb 
taules i jocs, està situada al costat de la 
piscina.

Posicions de bateries antiaèries 
utilitzades durant la Batalla de l’Ebre 
i la retirada. S’hi conserven mollons 
numerats per a la ubicació i petits abrics 
per a refugi i emmagatzematge de 
municions.

Curiosa cavitat que s’amaga sota el 
cim de la mola. L’accés es fa des d’una 
zona plana, mentre que, si es vol sortir 
per l’altre extrem, cal fer un ràpel de 15 
metres per completar el pas subterrani.

Al cim de la Mola de Colldejou, sobre 
antigues fortificacions, s’alça la torre 
òptica i telegràfica del segle XIX, de 
la Tercera Guerra Carlina. Un mirador 
excepcional del Camp de Tarragona i la 
seva costa.

Després d’un tram de baixada pel bosc, 
arribem al Coll del Guix, un important 
encreuament de camins. Continuem el 
descens per la pista ampla, que segueix 
l’antic camí del notari entre Pratdip i 
Falset.

El camí baixa pels prats de l’altiplà, 
passant a tocar del bassot de la Mola, 
que recull les aigües pluvials per abeurar 
el bestiar. No desvieu-vos del camí per 
no molestar els ramats i per respectar la 
flora.

Enmig dels frondosos boscos de la Vall 
de Massanes, trobem una  clariana 
gestionada per millorar la biodiversitat i 
per preservar la font que alimenta una 
bassa de prevenció d’incendis.

Travessant el barranc dels Estrets de 
Massanes, ens desviem de la pista per 
agafar el vell camí de ferradura, que 
s’endinsa en el bosc abans d’arribar als 
camps d’avellaners del Pla de la Femada.

A uns 2 km de la Torre de Fontaubella, 
la font s’ha arranjat per compatibilitzar 
la conservació d’hàbitats i biodiversitat 
amb l’emmagatzematge d’aigua per a ús 
antiincendis.

El descens segueix el camí que passa 
pel Portell de les Processons, anomenat 
així perquè els primers pobladors 
probablement l’usaven per accedir als 
cims i fer-hi rituals.

Ajuntament de la Torre de 
Fontaubella (365 m)

Bateries antiaèries del Pigall 
al Coll Roig (559 m)

Cova de la Mola (867 m)

Castell de la Mola (922 m)

Coll del Guix (629 m)

Bassot de la Mola (893 m)

Font de Massanes (513 m) Camí de la Torre de 
Fontaubella a Llaberia (490 m)

Font de Fontaubelles 420 m)

Portell de les Processons   
(792 m)
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Les escales del carrer de Dalt. El nucli de la Torre de Fontaubella i el 
mural de Carles Arola.



Senyalització feta amb pintura groga.

Als peus de la Mola de Colldejou.

Camí situat a l’esquerra del bassot de la Mola.

El camí del notari connecta Pratdip amb Falset.

Tronc d’alzina envoltat d’heura.

Vistes al mar Mediterrani des de l’interior del castell.

Cartells que indiquen la presència de pinedes de pinassa.

Carrers del poble il·luminats per fanals.

Patrocinadors:

La Torre de 
Fontaubella

Colldejou

CONSELLS DE SEGURETAT NORMATIVA I BONES PRÀCTIQUES

Respecteu la propietat privada i el bestiar. No 
passeu per damunt dels camps de conreu ni els 
malmeteu.

 La circulació motoritzada està regulada. Informeu-
vos de les condicions i respecteu els senyals.

 No encengueu foc ni llenceu deixalles, excepte en 
els indrets autoritzats destinats a aquest efecte.

Respecteu la flora i la fauna salvatges, i no altereu 
la calma ni la tranquil·litat de la zona. Eviteu sorolls 
innecessaris. Porteu els gossos lligats. No recolliu 
roques ni cap tipus de mineral.

L’acampada lliure està prohibida. Informeu-vos 
sobre les àrees d’autocaravanes i d’acampada, i 
sobre la pernoctació.

L’escalada està regulada. Informeu-vos de 
les condicions. Podeu consultar la regulació 
d’activitats al web www.serrallaberia.org 
escalada.

És recomanable no accedir al medi natural en 
situacions climatològiques adverses. Consulteu el 
web www.meteo.cat

Aviseu sempre d’on aneu i quan torneu. 
Planifiqueu l’activitat i consulteu les guies i el 
mapa del recorregut. Circuleu per la xarxa de 
camins oficials del Espai d’Interès Natural.

Utilitzeu material i equip adequats. Porteu mòbil i 
reserveu bateria. Porteu aigua i menjar suficient.

Consulteu el Pla Alfa per si hi ha cap restricció. 
Per als nivells de perill molt alt o extrem, es 
recomana no accedir al medi natural. En cas 
d’emergència, truqueu al 112.

En època de caça major, alguns dels itineraris 
poden tenir restriccions per batuda. Respecteu 
les senyalitzacions.

Si teniu algun dubte o si trobeu incidències, 
adreceu-vos al Consorci de la Serra de Llaberia.

https://www.agbar.es/
https://www.quironsalud.es/
https://web.gencat.cat/ca/inici
https://www.serrallaberia.org/
https://www.meteo.cat
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/agents-rurals/pla-alfa/
https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
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