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El Espacio Natural Protegido de la Sierra de Llaberia 
(10.350 ha) es un macizo representativo de las montañas 
calcáreas del arco mediterráneo, rodeado por las llanuras 
de El Baix Priorat, La Ribera d’Ebre y El Baix Camp. 

Es una tierra de contrastes, un paisaje heterogéneo, 
con ambientes soleados y secos, zonas húmedas en las 
umbrías y la piedra desnuda de los riscos y acantilados.

Los itinerarios nos introducen en un territorio típicamente 
mediterráneo bien conservado, y nos descubren cómo la 
actividad humana presente y pasada lo ha moldeado.

distancia total

11,8 km

señalización

banderolas y 
pintura amarilla, y 
blanca y roja

época del año

todo el año

tipo de ruta

circular

dificultad (SENDIF)

exigente

pasos equipados

no
desnivel
positivo/negativo

735 m

tiempo total 
estimado

3h
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estacionamiento

Gratuito
10 plazas

PERFIL ALTITUDINAL y MAPA TOPOGRÁFICO

Base cartográfica a escala 1:25.000 del ICGC. Contenidos, fotografías y cartografía adaptados por Rutes Pirineus.

La ruta comienza en el aparcamiento públi-
co municipal de La Torre de Fontaubella.

Track de la ruta¿Cómo llegar?

Itinerario que desde La Torre de Fontaubella sube 
hasta la Mola de Colldejou, coronada por las ruinas 
de una antigua torre de vigilancia, un mirador 
excepcional del Camp de Tarragona y el mar 
Mediterráneo. Desde la iglesia, subimos por las 
escaleras de la calle de Dalt, donde tomamos una pista 
que se convierte en un sendero estrecho que atraviesa 
el bosque. Al ganar altitud, dejamos la vegetación y 
entramos en un terreno rocoso, hasta la Cova de la 
Mola, situada a pocos metros del Castell de la Mola. 
Desde la cima, continuamos por el prado, pasamos 
junto al Bassot de la Mola y descendemos por el 
Portell de les Processons hasta el Coll del Guix. 
Desde aquí, una pista sigue el Vall de Massanes hasta 
el Font de Massanes. Finalmente, el antiguo camino 
de Llaberia a La Torre de Fontaubella, que pasa por el 
Pla de la Femada, nos devuelve al pueblo.
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Ruta senderista 
por el Espacio de 
Interés Natural de la 
Sierra de Llaberia

 https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
https://maps.app.goo.gl/izukVEDywUEVx2Vu8
https://web.gencat.cat/es/inici


El ayuntamiento de La Torre de 
Fontaubella (119 habitantes) se encuentra 
en el centro del pueblo, junto a la iglesia 
de Santa María y la cafetería. La zona 
recreativa está ubicada junto a la piscina.

Posiciones de baterías antiaéreas 
utilizadas durante la Batalla del Ebro 
y la retirada. Se conservan mojones 
numerados para su ubicación y 
pequeños abrigos para refugio y 
almacenamiento de municiones.

Curiosa cavidad que se esconde bajo 
la cima de la Mola. El acceso se hace 
desde una zona plana, mientras que, si 
se quiere salir por el otro extremo, es 
necesario realizar un rápel de 15 metros.

En la cima de la Mola de Colldejou, 
sobre antiguas fortificaciones, se alza 
la torre óptica y telegráfica del siglo XIX, 
de la tercera guerra carlista. Un mirador 
excepcional del Camp de Tarragona y su 
costa.

Después de un tramo de bajada, 
llegamos al Coll del Guix, un importante 
cruce de caminos. Continuamos el 
descenso por la pista ancha, que sigue 
el antiguo camino del notario entre 
Pratdip y Falset.

El camino desciende por los prados de la 
meseta, junto al Bassot de la Mola, que 
recoge el agua pluviales para abrevar el 
ganado. Hay que seguir el camino para 
no molestar a los rebaños y proteger la 
flora.

En medio de los frondosos bosques del 
valle de Massanes, encontramos un claro 
gestionado para mejorar la biodiversidad 
y para preservar la fuente que alimenta 
una balsa de prevención de incendios.

Cruzando el barranco de Els Estrets 
de Massanes, nos desviamos de la 
pista para tomar el antiguo camino de 
herradura que sale a la derecha y se 
adentra por el bosque hasta llegar a 
los campos de avellanos del Pla de la 
Femada.

A unos 2 km de La Torre de Fontaubella, 
la fuente se ha arreglado para 
compatibilizar la conservación de 
hábitats y biodiversidad con almacenar 
agua contra incendios.

El descenso sigue el camino que pasa 
por el Portell de les Processons, llamado 
así porque los primeros pobladores 
probablemente lo usaban para acceder a 
las cimas y practicar rituales.

Ayuntamiento de la Torre de 
Fontaubella (365 m)

Baterías antiaéreas del 
Pigall en Coll Roig (559 m)

Cova de la Mola (867 m)

Castell de la Mola (922 m)

Coll del Guix (629 m)

Bassot de la Mola (893 m)

Font de Massanes (513 m) Camino de la Torre de 
Fontaubella a Llaberia (490 m)

Font de Fontaubelles 420 m)

Portell de les Processons   
(792 m)
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Las escaleras de la Calle de Dalt. El núcleo de La Torre de Fontaubella y el 
mural de Carles Arola.



Patrocinadores:

CONSEJOS DE SEGURIDAD NORMATIVA Y BUENAS PRÁCTICAS

Respeta la propiedad privada y el ganado. No 
pases por encima de los campos de cultivo ni los 
estropees.

 La circulación motorizada está regulada. 
Infórmate de las condiciones y respeta las señales.

No enciendas fuego ni tires basura, excepto en los 
lugares autorizados destinados a tal efecto. 

Respeta la flora y la fauna salvajes, y no alteres 
la calma ni la tranquilidad de la zona. Evita ruidos 
innecesarios. Lleva los perros atados. No recojas 
rocas ni ningún tipo de mineral.

La acampada libre está prohibida. Infórmate sobre 
las áreas de autocaravanas y de acampada, y 
sobre la pernoctación.

La escalada está regulada. Infórmate de las 
condiciones. Puedes consultar la regulación de 
actividades en la web www.serrallaberia.org 
escalada.

El camino del Notari conecta Pratdip con Falset. Calles del pueblo iluminadas por farolas.

Señalización hecha con pintura amarilla.

A los pies de la Mola de Colldejou.

Camino situado a la izquierda del Bassot de la Mola.

Tronco de encina rodeado de hiedra.

Vistas al mar Mediterráneo desde el interior del Castillo.

Carteles que indican la presencia de pinares de pino salgareño.

La Torre de 
Fontaubella

Colldejou

Es recomendable no acceder al medio natural en 
situaciones climatológicas adversas. Consulta la 
web  www.meteo.cat

Avisa siempre de dónde vas y cuándo vuelves. 
Planifica la actividad y consulta las guías y 
el mapa del recorrido. Circula por la red de 
caminos, senderos y sendas existentes.

Utiliza material y equipo adecuados. Lleva móvil 
y reserva batería. Lleva agua y comida suficiente. 

Consulta el Pla Alfa por si hay alguna 
restricción. Para los niveles de peligro muy alto 
o extremo, se recomienda no acceder al medio 
natural. En caso de emergencia, llama al 112.

En época de caza mayor, algunos de los 
itinerarios pueden tener restricciones por batida. 
Respeta las señalizaciones.

Si tienes alguna duda o si encuentras incidencias, 
dirígete al Consorcio de la Sierra de Llaberia.

https://www.agbar.es/
https://www.quironsalud.es/
https://web.gencat.cat/es/inici
https://www.meteo.cat
https://interior.gencat.cat/es/arees_dactuacio/agents-rurals/pla-alfa/index.html
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